Jidelnicek, - barevny tyden

Pondéli 06. 04. 2026 Alergeny
Presnidavka
Obed Velikonoce
Svacina
Napoje
Utery 07. 04. 2026
Piesnidavka Chia banketky, pomazanka mrkvova, Cerstva zelenina (rajée, okurek, | 1,3,7
paprika), ovoce
Obéd Polévka cesnekova 1,7
_ Masové kuli¢ky v rajské omacce, t€stoviny 1,3,7
Svacina Chléb Mikultivka, pomazankové maslo, paprika képie cervena 1,7
Napoje Bila kava, ¢aj ovocny, neslazeny ¢aj 7
Stireda 08. 04. 2026
Presnidavka Chléb Mikuliivka, pomazanka Sunkova, Cerstva zelenina (okurek, 1,4,7
paprika, rajcata), ovoce - jahody
Obéd Polévka zeleninova s tarhofiou 1,7,9
RiiZova stieda Kuteci kapsa, bramborova kase, mrkvovy salat s jablky
Svacina Jahodovy pudink s piskotem 1,3,7
Napoje Bila kava, ¢aj smé&s bio (lipa, hefrmanek, lu¢ni kviti neslazeny) 7
Ctvrtek 09. 04. 2026
Presnidavka Chléb zitny Mikulivka 500g, pomazanka fedkvickova s lucinou),| 1,7
Cerstva zelenina (okurek, rajcata, paprika) ovoce — hrozny fialové
Obed Polévka slovenska z kyselého zeli 1,7
_ Svestkové kolage 1,3,7
Svacina Houska razena s pohankou, maslo, vafené vejce, platek ¢ervené fepy | 1,7
Néapoje Kakao, ¢aj ovocny, neslazeny caj 7
Patek 10. 04. 2026
Presnidavka Chléb Mikuliivka 750g, pomazanka z lososa, ¢erstva zelenina (okurek, | 1,4,7
paprika, rajc¢ata), ovoce - banan
Obed Polévka — dynova krémova s krutonky 1,7
Oranzovy patek Medailonky z vepfové panenky, brambory, barevna mrkev (oranzova |7
a zlutd) na masle
Svacina Ovocny jogurt meruiikovy 7
Napoje Bila kava, ¢aj s citronem, neslazeny ¢aj 7

Pitny rezim v jednotlivych tfidach je zajistén po cely den. Déti maji v rameci pitného rezimu také k dispozici

¢istou pitnou vodu.

Zména jidelnicku vyhrazena.

Alergeny: 1-obiloviny obsahujici lepek, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5- podzemnice olejna (arasidy), 6-s6jové boby (sdja), 7- mléko, 8- skorapkové plody

Pokrmy jsou uréeny k bezprostiedni spotiebé, bez skladovani. Skolni jidelna
odpovida za kvalitu pokrmti do doby spotieby.

9- celer, 10-hof¢ice, 11-sezamové semena (sezam), 12-oxid sificity a sifiCitany, 13- vi¢i bob (lupina), 14- mékkysi

Vedouci Skolni jidelny: Ludmila Palatova

Vedouci kucharka: Iveta Novosadova







