Jidelnicek,

Pondéli 08. 06. 2026 Alergeny

Presnidavka Véanocka s maslem, ovoce 1,3,7

Obéd Polévka mlé¢na s bramborem 1,7
Veprové nudlicky na zampionech, ryze duSend, okurek steril. 1

Svacina Chléb Mikuliivka, pomazanka z taveného syra, Cerstva zelenina 1,7

Napoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, lu¢ni kviti neslazeny) 7

Utery 09. 06. 2026

Piesnidavka Chléb Mikulivka, pomazanka cizrnova, ¢erstva zelenina (rajce, okurek, | 1,7

paprika), ovoce

Obed Polévka - masovy vyvar s kapanim 1,3,7,9
Hovézi maso varené, rajskd omacka, téstoviny 1,3,7

Svacina Rohlik, pomazankové maslo, mrkev 1,7

Népoje Bil4 kava, ¢aj ovocny, neslazeny Caj 7

Stireda 10. 06. 2026

Piesnidavka Toastovy chléb s maslem, vafené vejce, Cerstva zelenina (okurek, 1,3,7
paprika, rajce) ovoce

Obed Polévka pohankova se zeleninou 1,9
Kufeci filety pecené, gratinované brambory, salat polnicek 7

Svacina Houska razena tmava s pohankou, pomazanka z pfirodniho syra, kapie | 1,7

Népoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, lu¢ni kviti neslazeny) 7

Ctvrtek 11. 06. 2026

Presnidavka Chléb zitny Mikultivka, pomazanka Sunkova, Cerstva zelenina (rajce, | 1,7
okurek, paprika) ovoce

Obed Polévka gulaSova s bramborem 1
Tvarohové kolace s boriivkami 1,3,7

Svacina Videiniska bageta, maslo, platkovy syr, mrkev 1,7

Népoje Kakao, ¢aj ovocny, neslazeny caj 7

Patek  12. 06. 2026

Presnidavka Chléb Mikultivka, pomazanka z rybiho filé (tilapie), Cerstva zelenina | 1,4,7
(rajée, okurek, paprika), ovoce

Obed Polévka zeleninova s drozd’ovymi knedlicky 1,3,7
Zéahoracky zavitek, brambory 1

Svacina Actimel, kiehké platky 1,7

Népoje Bila kava, ¢aj s citronem, neslazeny Caj 7

Pitny rezim v jednotlivych tfidach je zajistén po cely den. Déti maji v ramei pitného rezimu také k dispozici

Cistou pitnou vodu.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Alergeny: 1-obiloviny obsahujici lepek, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5- podzemnice olejna (arasidy), 6-sdjové boby (séja), 7- mléko, 8- skofapkové plody

Vedouci §kolni jidelny: Ludmila Palatova

Pokrmy jsou uréeny k bezprostiedni spotiebé, bez skladovani. Skolni jidelna
odpovida za kvalitu pokrmti do doby spotieby.

Vedouci kuchaika: Iveta Novosadova




