JidelniceR, - barevny tyden

Pondéli 30. 03. 2026 Alergeny

Piesnidavka Bortvkovy mufin s tvarohovym krémem, ovoce 1,3,7

Obed Polévka z ¢ervené ¢oc¢ky s bramborem 1,7

Modré pondéli Té&stoviny zapeéené s kufecim masem, Gervena fepa steril. 137

Svacina Chléb Mikuliivka, pomazanka ze syra Gervais, Cerstva zelenina 1,7

Népoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, luéni kviti neslazeny) 7

Utery 31.03. 2026

Presnidavka Toastovy chléb, pomazanka vajecna, Cerstva zelenina (rajée, okurek, | 1,3,7

paprika zluta), ovoce

Obed Polévka zeleninova s kukufici a bulgurem 1,7

Zluté utery Smazené rybf filé (tilapie), bramborova kase, kompot broskvovy 13,47

Svadina Chléb Mikultivka, pomazankové maslo, mrkev 1,7

Napoje Bila kava, ¢aj ovocny, neslazeny ¢aj

Stieda 01.04. 2026

Presnidavka Chléb Mikuliivka, pomazanka z tunaka okurek, rajce, paprika), ovoce | 1,4,7

Obed Polévka z ovesnych vloéek 1,79

Sediva stireda Kriti steak pe¢eny, Soulet (kroupy s hrachem), okurek steril.

Svacina Houska razena s pohankou, maslo, vafené vejce 1,3,7

Napoje Bila kava, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, lu¢ni kviti neslazeny) 7

Ctvrtek 02.04.2026

Piesnidavka Velikono¢ni mazanec s maslem 1,3,7

Obed Polévka krémova ze zeleného hrasku s krutonky 1,7

Zeleny ¢tvrtek Kriti roldda se $penatovou néplni, brambory s pazitkou, okurkovy 13,7
salat

Svacina Ovocny jogurt 7

Napoje Kakao, ¢aj ovocny, neslazeny ¢aj 7

Patek - Velky patek

Ptesnidavka

Obed

Svacina

Napoje

Pitny rezim v jednotlivych t¥idach je zajistén po cely den. Dé&ti maji v ramci pitného rezimu také k dispozici
¢istou pitnou vodu.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k bezprostiedni spotiebé, bez skladovani. Skolni jidelna
odpovida za kvalitu pokrmti do doby spotieby.

Alergeny: 1-obiloviny obsahujici lepek, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5- podzemnice olejna (arasidy), 6-s6jové boby (séja), 7- mléko, 8- skorapkové plody

Vedouci $kolni jidelny: Ludmila Palatova Vedouci kuchaika: Iveta Novosadova



