Jidelnitek,

Pondéli 11.05. 2026 Alergeny

Piesnidavka Chléb Mikultivka, pomazanka z rybiho filé (tilapie), (okurek, rajce, 1,4,7
paprika) ovoce

Obed Polévka — masovy vyvar s nudlemi 1,39
Omacka z fazolovych luskii, vafené vejce, brambory 13,7

Svacina Rohlik s pomazankovym maslem 1,7

Népoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, luéni kviti neslazeny) 7

Utery 12. 05. 2026

Presnidavka Chléb zitny Mikulivka, pomazénka ze zeleného hrasku, cerstva|1,3,7,11

zelenina (rajce, okurek, paprika), ovoce

Obed Polévka z michanych lusténin 1,7
Honzovy buchty 1,3,7

Svacina Razena houska tmava s pohankou, pomazanka z taveného syra, kapie |1,7

Néapoje Bila kava, ¢aj ovocny, neslazeny ¢aj

Stieda 13.05. 2026

Piesnidavka Chléb Mikultivka, maslo, vafené vejce, Cerstva zelenina (rajce, 1,3,7
okurek, paprika) ovoce

Obed Polévka rajska s té€stovinovou ryzi 1,3
Kufeci steaky peéené, zeleninovy bulgur, 17

Svacina Toastovy chléb, pomazankové maslo, fedkvicky 1,7

Napoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, lu¢ni kviti neslazeny) 7

Ctvrtek 14.05.2026

Pfesnidavka Chléb Mikulivka, pomazanka Sunkova, Cerstva zelenina (rajce, okurek, | 1,7
paprika) ovoce

Obed Polévka zeleninova s pohankou 79
Smazené rybi filé (tilapie), bramborova kase, okurkovy salat 1,3,4,7

Svacina Ovocna presnidavka s pisSkotem 1,3

Napoje Bila kava, ¢aj ovocny, neslazeny Caj 7

Patek  15. 05. 2026

Presnidavka Chléb Mikultivka, pomazanka cizrnova, Cerstva zelenina (rajce, 1,7
okurek, paprika), ovoce

Obed Polévka brokolicova krémova s krutonky 1,7
Vepfové nudli¢ky na zelening a zampionech, t&stoviny 13.7

Svadina Actimel, kiehké kukufti¢né platky 1,7

Népoje

Pitny reZim v jednotlivych t¥idach je zajistén po cely den. D&ti maji v ramci pitného rezimu také k dispozici

¢istou pitnou vodu.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Alergeny: 1-obiloviny obsahujici lepek, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5- podzemnice olejna (arasidy), 6-s6jové boby (séja), 7- mléko, 8- skorapkové plody

Vedouci Skolni jidelny: Ludmila Palatova

Pokrmy jsou uréeny k bezprosttedni spotiebé, bez skladovani. Skolni jidelna
odpovida za kvalitu pokrmti do doby spotieby.

Vedouci kucharka: Iveta Novosadova







