Jidelnicek,

Pondéli 23. 02. 2026 Alergeny

Presnidavka Véanocka s maslem, ovoce 1,3,7

Obed Polévka z michanych lusténin 1,9
Boloiiské $pagety s veprovym masem a syrem 1,3,7

Svacina Chléb Mikuliivka, pomazanka z luiny, Cerstva zelenina (rajce, 1,7
okurek, paprika)

Napoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, lu¢ni kviti neslazeny) 7

Utery 24.02.2026

Presnidavka Chia banketka, pomazanka mrkvova, ¢erstva zelenina, ovoce 1,3,7

Obed Polévka krémova ze zeleného hrasku s krutonky 1,7
Steak z lososa na bylinkach, brambory s jarni cibulkou, salat z Gerstvé | 4,7
zeleniny (fimsky salét, okurky, fedkvicky)

Svacina Sladky rohlik plnény tvarohem 1,3,7

Népoje Bil4 kéava, ¢aj ovocny, neslazeny Caj 7

Stireda 25. 02. 2026

Presnidavka Oblozeny toastovy chléb Mikulivka, (pomazankové maslo, vafené 1,3,7
vejce, Cerstva zelenina - rajce, okurek, paprika, ovoce

Obed Polévka z vajecné jisky 1,3,7,9
Medailonky z veptové panenky, baby karotka na masle, brambory 1,7

Svacina Houska razend tmava s pohankou, pomazanka z lu¢iny, mrkev 1,7

Néapoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, lu¢ni kviti neslazeny) 7

Ctvrtek 26. 02. 2026

Presnidavka Chléb zitny Mikultivka, pomazanka z rybiho filé (tilapie), 1,4,7
cerstva zelenina (rajce, okurek, paprika) ovoce

Obed Polévka guldSova s bramborem 1,9
Makovy zavin 1,3,7

Svacina Chia banketka, maslo, platkovy syr, mrkev 1,7

Néapoje Bila kava, ¢aj ovocny, neslazeny Caj 7

Patek 27. 02. 2026

Piesnidavka Chléb Mikuliivka, pomazanka Sunkova, cerstva zelenina (rajce, 1,7
okurek, paprika), ovoce

Obed Polévka zeleninova s bulgurem 1,7
Krati prsa Spikovana, gratinované brambory 1,7

Svacina Jogurt ovocny 7

Napoje Kakao, ¢aj s citronem, neslazeny ¢aj 7

Pitny rezim v jednotlivych tfidach je zajistén po cely den. Déti maji v rameci pitného rezimu také k dispozici
¢istou pitnou vodu.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k bezprostiedni spotiebé, bez skladovani. Skolni jidelna
odpovida za kvalitu pokrmti do doby spotieby.

Alergeny: 1-obiloviny obsahujici lepek, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5- podzemnice olejna (arasidy), 6-s6jové boby (sdja), 7- mléko, 8- skorapkové plody

Vedouci Skolni jidelny: Ludmila Palatova Vedouci kucharka: Iveta Novosadova






