Jidelnitek,

Pondéli 02. 03. 2026 Alergeny

Pfesnidavka Chléb, pomazanka fedkvickova s pfirodnim syrem, Cerstva zelenina 1,7
(okurek, rajce, paprika) ovoce

Obed Polévka hrachova 1,9
Téstoviny zape€ené s kufecim masem, okurek, steril. 13,7

Svacina Rohlik s maslem, mrkev 1,7

Népoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, luéni kviti neslazeny) 7

Utery 03. 03. 2026

Pfesnidavka Chia banketka, pomazanka z avokada s lu¢inou, éerstva zelenina (rajée, | 1,3,7

okurek, paprika), ovoce
Obed Polévka zasmaZena s krupkami a kapanim 1,3,7

Sekana pecené, bramborova kase, kompot michany (broskve a hrusky) | 1,3,7

Svacina Tvarohovy kolac¢ek 1,3,7
Néapoje Bila kava, ¢aj ovocny, neslazeny ¢aj 7
Stireda 04.03. 2026

Presnidavka Oblozeny toastovy chléb Mikulivka, (pomazankové maslo, vafené 1,37

vejce, Sunka, Cerstva zelenina - rajce, okurek, paprika), ovoce

Obed Polévka krupicova s vejci 1,3,7,9
Kachni prsa pecend, zeli hlavkové, knedliky houskové kynuté 137

Svacina Houska razena tmava s pohankou, pomazanka ze strouhaného syra, 1,7
mrkev

Néapoje Kakao, ¢aj smés bio (lipa, hefmanek, luéni kviti neslazeny) 7

Ctvrtek 05. 03. 2026

Presnidavka Chléb zitny Mikultivka, pomazanka z lososa, 1,4,7
Cerstva zelenina (rajce, okurek, paprika) ovoce

Obed Polévka — masovy vyvar s nudlemi 1,3,9
Kufeci prsi¢ka na bylinkach, brambory s jarni cibulkou, salat polnicek | 1,7

Svacina Spaldovy rohlik 1,7

Néapoje Bila kava, ¢aj ovocny, neslazeny ¢aj 7

Patek 06. 03. 2026

Presnidavka Chléb Mikultivka, pomazanka cizrnova, cerstva zelenina (rajce, 1,7
okurek, paprika), ovoce

Obéd Polévka kvétakova 1,7
Rosténky, ryze dusend, mrkvovy salat s jablky 17

Svacina Jogurt ovocny 7

Napoje Kakao, ¢aj s citronem, neslazeny ¢aj 7

Pitny rezim v jednotlivych t¥idach je zajistén po cely den. Dé&ti maji v ramci pitného rezimu také k dispozici
¢istou pitnou vodu.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k bezprostiedni spotfebé, bez skladovani. Skolni jidelna
odpovida za kvalitu pokrmi do doby spotieby.

Alergeny: 1-obiloviny obsahujici lepek, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5- podzemnice olejna (arasidy), 6-s6jové boby (séja), 7- mléko, 8- skorapkové plody

Vedouci Skolni jidelny: Ludmila Palatova Vedouci kucharka: Iveta Novosadova






